EDUCACI()N PROGRAMA EDUCATIVO: rP
. LICENCIATURA EN INGENIERIA EN ENERGIA Y DESARROLLO SOSTENIBLE a y

DIRECCION GENERAL DE UNIVERSIDADES
TECNOLOGICAS y POLITECNICAS

EN COMPETENCIAS PROFESIONALES

PROGRAMA DE ASIGNATURA: SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE CLAVE: E-SMA-1

El estudiante gestionara los planes de emergencia a través del cumplimiento de las normas de higiene y
salud ocupacional vigentes, para garantizar la continuidad operativa de las instalaciones energéticas de
manera segura y eficiente, bajo un esquema sostenible.

Propésito de aprendizaje de la
Asignatura

Competencia a la que Proponer las fuentes de energia mediante el analisis de los recursos naturales y el resultado de la auditoria
contribuye la asignatura energética para contribuir al desarrollo sostenible de la regién.

Tipo de

. Cuatrimestre Créditos Modalidad Horas por semana Horas Totales
competencia

Escolarizada

Especifica

Horas del Saber Horas del Saber Hacer Horas Totales
Unidades de Aprendizaje

I. Fundamentos de seguridad e higiene industrial. 8 12 20
Il. Gestidn de riesgos y prevencion de accidentes 3 12 20
en instalaciones energéticas.
lll. Gestion de residuos y contaminantes en la 3 12 20
produccién de energia.

Totales 24 36 60
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Funciones

Capacidades

Criterios de Desempeiio

Evaluar las condiciones de
operacion de los sistemas
eléctricos mediante la
identificacion de sus componentes
eléctricos y el consumo
energético, para identificar las
necesidades y contribuir a la
eficiencia energética.

Diagnosticar las fuentes de
energias de la region mediante el
uso de instrumentos de medicién
y bases de datos de organismos
locales, nacionales e
internacionales, para contribuir al
desarrollo sostenible con
proyectos de generacion de
energia.

Elabora un reporte de las fuentes de energia, que contenga:
- Recursos energéticos de la region.

- Condiciones climatoldgicas.

- Informacion Geoestadistica.

- Analisis de datos de recursos energéticos.

- Criterios de sustentabilidad.

Identificar componentes de un
sistema eléctrico mediante la
interpretacion de los diagramas
unifilares y planos eléctricos para
determinar los pardmetros de
operacion y condiciones de
trabajo, bajo la normatividad
vigente.

Elabora un reporte técnico donde interprete las condiciones de
trabajo de los componentes de un sistema eléctrico,
incluyendo:

- Pardmetros de operacién: Voltaje, potencia, factor de
potencia, eficiencia y condiciones de operacién, entre otros.

- Caracteristicas de seguridad e higiene del ambiente laboral.
- Especificaciones de localizacién de los componentes.

- Diagrama esquematico que muestre la configuracidn del
sistema, fuentes de suministro, lineas de distribucién y cargas
instaladas.
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UNIDADES DE APRENDIZAJE

Unidad de Aprendizaje

I. Fundamentos de seguridad e higiene industrial.

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

higiene industrial.

Conceptos de seguridad e

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber

Dimension Conceptual

Identificar los conceptos generales de

seguridad:

- Lugar de trabajo, trabajador.
- Accidente de trabajo, incidente.
- Riesgo de trabajo.

- Evaluacién de riesgos.

- Acto inseguro.

- Condiciones inseguras.

- Peligro.

- Medidas de prevencion.

- Plan de emergencia.

- Cultura de seguridad.

- Equipo de proteccion personal.

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Establecer los conceptos generales

utilizados en las organizaciones en
el ambito de seguridad e higiene.

El estudiante elaborard la matriz de riesgos y plan de seguridad e higiene para contribuir a la operacién segura de
las instalaciones energéticas, reduciendo riesgos, costos de accidentes y enfermedades de trabajo, acorde a la
normatividad vigente.

Horas Totales

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Desarrollar el pensamiento

analitico para la
identificacion de conceptos.
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Identificar los conceptos generales de
higiene:

- Salud e higiene.
-Enfermedad profesional.
- Enfermedad ocupacional.
- Primeros auxilios.

- Ergonomia.

Identificacidn de riesgos y
accidentes de trabajo.

Definir los riesgos laborales:

- Identificar actos, condiciones inseguras
y accidentes laborales.

- Explicar las medidas de control de
riesgos.

Describir la matriz de la evaluacion de
riesgos.

Determinar actos y condiciones
inseguras de trabajo en
organizaciones que provocan los
accidentes.

Verificar los riesgos potenciales
relacionados en el drea de trabajo.

Realizar la matriz de la evaluacién
de riesgos.

Generar compromiso y
responsabilidad para
realizar cada uno de los
trabajos.

Procedimiento de
prevencion y equipos de
proteccion.

Describir el procedimiento de
prevencion de riesgos laborales.

Identificar el equipo de proteccion
personal.

Seleccionar el equipo de proteccion
con base en los riesgos
identificados.

Establecer la relacion entre la
seleccion del equipo de proteccion
y la formulacién de los
procedimientos de prevencion.

Desarrollar el pensamiento
analitico para la
identificacion del equipo de
proteccién apropiado
respecto a los riesgos y
formulacion de planes de
prevencion.

Normativas y regulaciones
de seguridad e higiene
industrial.

Identificar la legislacion relacionada a la
seguridad e higiene industrial:

- Normas NOM 001 Edificios y locales.

Seleccionar las normas de
seguridad e higiene aplicables al
area de sistemas de generacion de
energia especificos.

Desarrollar la capacidad de
autoaprendizaje para la
identificacion de las normas
de seguridad e higiene que
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- NOM 006 Manejo y almacenamiento Documentar reportes de contenido | competen en su campo de
de materiales. de las normas de seguridad e accion.
higiene, incluyendo su aplicabilidad

- NOM 002 Prevencién de incendios. .
en el campo de los sistemas de

Fomentar el razonamiento
deductivo para el analisis de

- NOM 009 Trabajo en las alturas. generacion de energia. .
las normas de seguridad e
- NOM 017 Equipo de proteccion higiene enfocadas al area de
personal. sistemas de generacién de
- NOM 022 Electricidad. energia.

- NOM 027 Soldadura y corte.
- NOM 026 Sefializacidn.

- NOM 033 Trabajo en espacios
confinados.

Describir las normas de seguridad e
higiene aplicables al trabajo en
generacién de energia.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula

Internet.
Equipo y material audiovisual.
Pintarroén.

Medios y herramientas digitales.

Tareas de investigacion.
Equipos colaborativos.
Analisis de casos.

Laboratorio / Taller X

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacion
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Los estudiantes comprenden la importancia de la
seguridad e higiene en la operacion de sistemas
energéticos para prevenir actividades de riesgo
potenciales en el area de trabajo, mediante la matriz
de evaluacién de riesgo, permitiendo la formulacién
de planes de prevencidn de acuerdo con las normas,
leyes y reglamentos aplicables y vigentes.

A partir de un caso practico, elaborar un
reporte que contenga:

- Factores de riesgo detectados en un lugar
de trabajo.

- Matriz de la evaluacién de riesgos.
- Actos y condiciones inseguras.
- Consecuencias de los accidentes laborales.

- Acciones preventivas de seguridad en
centros de trabajo.

- Enfermedades profesionales que se
pueden derivar.

- Descripcion de las normas de seguridad
aplicables al caso.

Lista de verificacion.

Rubrica.
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UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

Il. Gestion de riesgos y prevencion de accidentes en instalaciones energéticas.

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Evaluacion de riesgos y

accidentes en diferentes
tipos de instalaciones
energéticas.

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber

Dimension Conceptual

Evaluar las condiciones de riesgo en el

trabajo.

Describir los factores del riesgo laboral:
-Mecanicos.

-Eléctricos.

Describir los riesgos industriales con
base a su nivel de peligrosidad:

-Mecanicos.
-Eléctricos.

Identificar los factores que intervienen
en accidentes de trabajo.

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Determinar el nivel de riesgos de

los accidentes en diferentes tipos
de instalaciones energéticas.

El estudiante evaluard los riesgos, accidentes y enfermedades probables en una instalacion energética para realizar
un plan de emergencia rentable que prevenga los costos de estos eventos.

Horas Totales

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Desarrollar el pensamiento

analitico a través de la
identificacion de conceptos
para resolver problemas en
su formacién académica.

Desarrollo e
implementacion de planes
de emergencia para
responder a situaciones de
riesgos y accidentes.

Definir las regulaciones, técnicas de
gestion de emergencias, tecnologias de
mitigacién y prevencion de riesgos
laborales.

Evaluar los riesgos asociados con
operaciones energéticas y los
proyectos de desarrollo sostenible.

Asumir una identidad
profesional comprometida
con la seguridad, la éticay el
bienestar social.
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Describir la teoria y practica de
estrategias, procedimientos y protocolos
necesarios de los diferentes tipos de
riesgos y accidentes.

Definir los planes de emergencia.

Estructurar e implementar planes
de emergencia que pueden
presentarse en casos de
instalaciones de sistemas
energéticos.

Fomentar la colaboracion y
la cooperacién entre todos
los actores involucrados
para garantizar una
respuesta efectiva frente a
situaciones de riesgos y
accidentes.

Analisis de costos de
accidentes y
enfermedades.

Definir los elementos relacionados con
accidentes y enfermedades:

-Costo directo, elemento de costo de
accidente y enfermedades, costo de
capital humano y el salario.

-Costos indirectos, modelo estandar
moderno o de Simonds, coeficiente de
correlacién y gravedad.

-Anédlisis de costos; costo de seguridad,
gastos por seguridad en instalaciones
energéticas, pérdidas por accidentes y
enfermedades.

-Rentabilidad.

Integrar un plan de seguridad
considerando los costos directos e
indirectos para accidentes en
instalaciones energéticas.

Promover el trabajo
proactivo y responsable en
el entorno laboral para
prevenir accidentes y
disminuir el riesgo de
enfermedades.

Métodos y técnicas de ensefianza

Equipos colaborativos.

Aprendizaje situado.

Tareas de investigacion.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Internet.

Pintarron.

Medios y materiales didacticos

Equipo y material audiovisual.

Medios y herramientas digitales.

Espacio Formativo

Aula

Laboratorio / Taller X

Empresa
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Resultado de Aprendizaje

Proceso de Evaluacion

Evidencia de Aprendizaje

Instrumentos de evaluacion

Los estudiantes clasifican los riesgos industriales segun
su grado de peligro, asi como los costos de accidentes
y enfermedades en diferentes tipos de instalaciones
energéticas para desarrollar un plan de seguridad en
instalaciones de generacion de energia.

A partir de un portafolio de evidencias
generado de una visita técnica, realizar un
reporte que contenga:

-Registro de riesgos laborales (mecanicos y
eléctricos).

-Categorizacion de los riesgos identificados.

-Clasificacidn de los tipos de costos de
accidentes y enfermedades.

-Realizacién de un analisis de pérdidas por
accidentes en instalaciones de energia.

-Evaluacién de la rentabilidad de un plan de
seguridad para la prevencion.

Lista de verificacion.

Guia de observacion.

ELABORO: DGUTYP

REVISO: DGUTYP

F-DA-01-PA-LIC-31.1

APROBO: DGUTYP

VIGENTE A PARTIR DE: SEPTIEMBRE DE 2024




UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje

lll. Gestidon de residuos y contaminantes en la produccidn de energia.

Propésito esperado

Horas del

Tiempo Asignado

Identificaciony
clasificacién de los
diferentes tipos de
residuos y contaminantes
generados durante la
produccién de energia.

Horas del Saber Hacer
Saber

Saber

Dimension Conceptual

Definir los conceptos fundamentales en

materia de residuos:
-Origen.
-Clasificacion.
-Manejo.
-Almacenamiento.
-Transporte.
-Disposicion final.

Describir las principales fuentes y
factores de generacion de residuos
implicados en la produccion de energia.

Saber Hacer

Dimension Actuacional

Clasificar los diferentes tipos de
residuos y contaminantes
generados durante la produccion
de energia, de acuerdo con su
origen, peligrosidad y tipologia.

Seleccionar el manejo de los
diferentes tipos de residuos y
contaminantes generados durante
la produccion de energia, de
acuerdo con su origen, peligrosidad
y tipologia.

El estudiante identificard los tipos de residuos de la industria energética para determinar su manejo bajo la
normativa energética y ambiental vigente.

Horas Totales

Ser y Convivir

Dimension Socioafectiva

Desarrollar el pensamiento

analitico para la
identificacion de residuos y
su aprovechamiento
energético.

Exhibir liderazgo para
motivar, guiar y colaborar
con sus compafieros en el
ambito académico,
promoviendo un ambiente
de trabajo ético, respetuoso
y orientado hacia el logro de
metas comunes.

Valorizacién energética de
residuos.

Definir el concepto de valorizacién
energética de residuos.

Documentar informacién actual
sobre los residuos generados en la
industria energética.

Desarrollar el pensamiento
analitico para la
identificacion de residuos y
su aprovechamiento
energético.
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Identificar los tipos de residuos con un
valor energético.

Enlistar los sistemas de
aprovechamiento energético de los
residuos.

Identificar los beneficios econémicos,
ambientales y sociales de la valorizacion
energética de residuos.

Elegir los procesos de manejo de
residuos provenientes de la
industria energética.

Verificar la tecnologia que utilizan
los paises con mayor
aprovechamiento de residuos.

Asumir con responsabilidad
y compromiso ambiental la
identificacion y
aprovechamiento
energético de los residuos
para el cumplimiento de la
normativa vigente.

Normativas y regulaciones
ambientales.

Identificar las instituciones Federal,
Estatal y Municipal encargadas de la
aplicacion de los instrumentos de la
politica ambiental.

Identificar las principales leyes y
reglamentos en materia de ambiental:

- Ley Federal de Responsabilidad
Ambiental.

- Ley General del Equilibrio Ecolégico y
de Proteccién al Ambiente (LGEEPA).

- Ley de Desarrollo Rural Sustentable.
- Ley General de Cambio Climatico.

- Ley General para la Prevencidn y
Gestion Integral de los Residuos
(LGPGIR).

Describir las caracteristicas principales
de la normativas y regulaciones
ambientales en el uso de energias:

- Normas Oficiales Mexicanas: Calidad
del agua residual.

Verificar el cumplimiento de la

normatividad energética ambiental.

Gestionar tramites ambientales
relacionados con proyectos de
energias ante instancias
energéticas.

Desarrollar el pensamiento
analitico a través de la
identificacion de las
normativas, regulaciones,
reglamentos y leyes para
resolver las propuestas
ambientales en un proyecto
de energia.

Desarrollar la capacidad de
autoaprendizaje para
interpretar normativas,
regulaciones, reglamentos y
leyes ambientales.

Reconocer el trabajo en
equipo para solucionar
problemas ambientales en
proyectos de energia.
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- Normas Oficiales Mexicanas: Residuos
(peligrosos, sélidos municipales y
bioldgicos - infecciosos).

- Normas Oficiales Mexicanas: Suelos.

- Normas Oficiales Mexicanas:
Contaminacién por ruido.

- Normas Oficiales Mexicanas: Impacto
ambiental.

- Normas Oficiales Mexicanas: Comisidn
Nacional del Agua.

- Normas Oficiales Mexicanas:
Emergentes.

- NOM-085-SEMARNAT-2011,
Contaminacidn atmosférica-Niveles
maximos permisibles de emisién de los
equipos de combustidn de
calentamiento indirecto y su medicién.

Proceso Ensefianza-Aprendizaje

Espacio Formativo

Métodos y técnicas de ensefianza Medios y materiales didacticos
Aula

Equipo y material audiovisual. Laboratorio / Taller X
Internet.
Medios y herramientas digitales.

Pintarron.

Analisis de casos.
Trabajo colaborativo.
Tareas de investigacion.

Empresa

Proceso de Evaluacion

Resultado de Aprendizaje Evidencia de Aprendizaje Instrumentos de evaluacidn
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Los estudiantes comprenden y analizan la A partir de un estudio de caso, elaborar un | Estudios de casos.
composicion, caracteristicas y manejo de los residuos | reporte de verificacidon de residuos que
generados durante la produccién de energia de contenga:

acuerdo con la legislacién ambiental vigente.

Lista de verificacion.

- Origen de los residuos.
- Composicién de los residuos.

- Medidas de seguridad para la recoleccidn,
almacén temporal y transporte.

- Informe de manejo integral de los
residuos.

- Marco regulatorio de normatividad
ambiental y energética aplicable.

- Diagndstico técnico del cumplimiento del
marco ambiental y energético.

Perfil idoneo del docente

Formaciéon académica Formacion Pedagdgica Experiencia Profesional
Profesional con perfil ingenieril, con Contar con evidencias de formacion Preferentemente con dos afos de
experiencia en temas de seguridad e higiene | pedagdgica, didacticas y uso de las TICs. experiencia en el ejercicio profesional de las
industrial y medio ambiente. areas indicadas en la formacion académica.
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